Termine fur den Grundkurs
Lebens-, Sterbe- und
Trauerbegleitung 2022/23

Stand August 2022

Einfiihrungsabend: Fr., 25.11.2022, 18:30-20:30 Uhr
Manuela Wasl, MSc., Silvia Hogl

1. Modul: Fr, 13.1.2023, 15:00-20:00 Uhr

UNIVERSITATSKLINIKUM KREMS
A-3500 Krems, Mitterweg 10

0650 35 11 256 oder 0650 35 11 257
foerderverein@fvpc.at, www.fvpc.at

» Grundsatze der Hospizidee (Geschichte und Vertreterinnen)

» Strukturen in Hospiz und Palliative Care
Manuela Wasl, MSc., Silvia Hogl

Sa., 14.01.2023, 9:00-18:00 Uhr

* Psychosoziale Aspekte von Krankheit, Sterben, Tod und Trauer

Silvia Hogl
¢ Kommunikation

Manuela Wasl, MSc. und DGKP Lisa Posselt

2. Modul: Fr., 3.3.2023, 15:00-20:00 Uhr
~Schreckgespenst Palliative Care®
+ Palliativpflege
Manuela Wasl, Msc.

» Palliative Schmerztherapie und Symptomkontrolle

OA Priv. Doz. Dr. Gudrun Kreye

Sa., 4.3.2023, 9:00-18:00 Uhr
* Interprofessionalitat / Teamarbeit
M. Wasl, Msc.

» Sozialarbeit (Pflegegeld, Familienhospizkarenz, etc.)

Sozialarbeiterin aus dem UK Krems

* Psychologie & Tiergestiitzte Therapie
Sandra Danninger

» Diatologie
Birgitt Schwarzinger

3. Modul: Fr., 28.4.2023, 15:00-20:00 Uhr
» Selbstfiirsorge — was ist das?
Manuela Wasl, MSc. und Silvia Hogl!

» Selbstreflexion, biografisches Arbeiten, Ressourcen

Mag. Gabriele Lederer

Sa., 29.4.2023, 9:00-18:00 Uhr
¢ Trauer und Tod
Elke Kohl

So., 30.4.2023, 9:00-18:00 Uhr

» Spiritualitat, Religiose Aspekte & Bestattungswesen

in verschiedenen Kulturen
Mag. Franz G. Hirsch

* Rechtliche Rahmenbedingungen
Mag. Brigitte Starkl



4. Modul

5. Modul

Lehrausgang:

Fr., 29.9.2023, 15:00-20:00 Uhr
* Trauer im Kindes- und Jugendalter
Elke Kohl

Sa., 30.9.2023, 9:00-18:00 Uhr

* Assistierter Suizid (Assistierter Suizid, Lebenssinn, Lebenswinsche)
Gabriele Pachschwéll, MSc.

» Kirisenintervention
Mag. Franz G. Hirsch

Fr., 3.11.2023, 15:00-20:00 Uhr
* Aromadle (Grundlagen und Anwendung in HPC)
Manuela Wasl, MSc.

Sa., 4.11.2023, 9:00-18:00 Uhr

* Ehrenamt

* Abschluss des Kurses und Zertifikatstuberreichung
Manuela Wasl, MSc. und Silvia Hogl

Besuch der Palliativstation des UK Krems

»Ein Patient/eine Patientin verstirbt in der Klinik — wie geht es nun weiter?*
Kennenlernen der Ablaufe im UK Krems (Verabschiedungsraum,
hilfreiche Rituale auf der Station, Uberstellung des/r Verstorbenen, ...)

Der Termin des Lehrausgangs wird auf Grund der Pandemie bedingt laufend
veranderten Zutritts-Regelungen im Universitatsklinikum erst wahrend des
Kurses festgelegt.



